
Servicii diagnostice şi terapeutice

Nr. 

crt.
Denumire procedură diagnostică/terapeutică/tratamente/terapii Specialităţi clinice care pot efectua serviciul respectiv Punctaj 

Valoare garantată a 

punctului pe serviciu 

în vigoare (lei)

Tarif decontat de 

casa de asigurări de 

sănătate pentru 

medic specialist (lei)

Tarif decontat de 

casa de asigurări de 

sănătate pentru 

medic primar (lei)

c1 c2 c3 c4 c5 c6

    A. Proceduri diagnostice simple: punctaj 10 puncte x x x x x

5 EKG standard                                                            

cardiologie, medicină internă, geriatrie şi gerontologie, 

pneumologie, nefrologie, medicină fizică și de reabilitare, 

genetică medicală, diabet zaharat, nutriție și boli 

metabolice, reumatologie, endocrinologie, pediatrie

10 4.5 45 54

7 spirometrie                                                             

alergologie şi imunologie clinică, pneumologie, medicină 

internă, geriatrie şi gerontologie, pediatrie, medicină fizică 

și de reabilitare, pneumologie pediatrică

10 4.5 45 54

15
determinarea indicelui de presiune gleznă/braţ, respectiv 

deget/braţ    

chirurgie, reumatologie, neurologie, neurologie pediatrică, 

diabet zaharat, nutriţie şi boli metabolice, medicină 

internă, geriatrie şi gerontologie, medicină fizică și de 

reabilitare, cardiologie, cardiologie pediatrică, medici cu 

atestat de îngrijiri paliative

10 4.5 45 54

16 măsurarea forţei musculare cu dinamometrul                              
neurologie, neurologie pediatrică, geriatrie şi gerontologie, 

medicină fizică și de reabilitare, reumatologie
10 4.5 45 54

17
teste de sensibilitate (testul filamentului, testul diapazonului, testul 

sensibilităţii calorice şi testul sensibilităţii discriminatorii)       

neurologie, neurologie pediatrică, diabet zaharat, nutriţie  

şi boli metabolice, medicină internă, geriatrie şi 

gerontologie, ORL, medicină fizică și de reabilitare, 

medici cu atestat de îngrijiri paliative

10 4.5 45 54
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19

Descărcare și interpretare rapoarte specifice dispozitivelor utilizate în 

gestionarea diabetului zaharat (dispozitive de monitorizare glicemică 

continuă, sisteme de infuzie subcutanată a insulinei - pompe de 

insulină, aplicații de monitorizare a valorilor glicemice)

diabet zaharat, nutriție și boli nutriție 10 4.5 45 54

B. Proceduri diagnostice de complexitate medie: x x x x

                      punctaj 20 puncte x x x x

7 electrocardiografie continuă (24 de ore, holter)                        cardiologie, medicină internă, cardiologie pediatrică 20 4.5 90 108

8 tensiune arterială continuă - holter TA                                 
cardiologie, medicină internă, cardiologie pediatrică, 

nefrologie
20 4.5 90 108

G. Proceduri terapeutice/ tratamente medicale simple: x x x x

                                        punctaj 7 puncte x x x x

1 aerosoli/şedinţă (maxim 3 şedinţe)                                    

alergologie şi imunologie clinică, pneumologie, pediatrie, 

ORL, medicină fizică și de reabilitare, medici cu atestat de 

îngrijiri paliative

7 4.5 31.5 37.8

3
administrare tratament prin injectarea părţilor moi (intramuscular, 

intradermic şi subcutanat)     

toate specialităţile clinice, inclusiv medici cu atestat de 

îngrijiri paliative
7 4.5 31.5 37.8

4 educație terapeutică și nutrițională a pacientului cu diabet zaharat diabet zaharat, nutriție și boli de nutriție 7 4.5 31.5 37.8

I. Proceduri terapeutice/tratamente medicale complexe: x x x x

punctaj 14 puncte x x x x

1 puncţii şi infiltraţii intraarticulare                                  

ortopedie şi traumatologie, ortopedie pediatrică, 

reumatologie, geriatrie şi gerontologie, medicină fizică și 

de reabilitare, reumatologie

14 4.5 63 75.6

K. Terapii psihiatrice **): x x x x

punctaj 30 puncte x x x x

1 consiliere psihiatrică nespecifică individuală şi familială             30 4.5 135 162

2
psihoterapie de grup (psihoze, tulburări obsesiv-compulsive, tulburări 

fobice, tulburări de anxietate, distimii, adicţii)  ***)  
30 4.5 135 162

3

psihoterapie individuală (psihoze, tulburări obsesiv-compulsive, 

tulburări fobice, tulburări de anxietate, distimii, adicţii, tulburări din 

spectrul autist)  ***)                                                   

30 4.5 135 162

4 terapia cognitiv-comportamentală ***)                                        30 4.5 135 162



 **) Terapiile psihiatrice pot fi acordate şi la distanţă, prin orice mijloace de comunicare. Terapiile psihiatrice acordate la distanţă 

se acordă şi se decontează conform reglementărilor legale în vigoare aplicabile serviciilor diagnostice şi terapeutice acordate la 

cabinet.

    Medicii de specialitate din ambulatoriul clinic vor consemna terapiile psihiatrice acordate la distanţă în fişa pacientului, cu 

indicarea mijlocului de comunicare utilizat şi a intervalului orar în care acestea au fost efectuate.

 ***) Pot fi acordate numai de către medicii de specialitate cu specialitatea clinică psihiatrie/psihiatrie pediatrică certificaţi 

conform prevederilor legale în vigoare.

 ****) Sfatul genetic poate fi acordat și la distanță, prin orice mijloace de comunicare.

Sfatul genetic furnizat la distanță se acordă și se decontează conform reglementărilor legale în vigoare aplicabile serviciilor 

diagnostice şi terapeutice acordate la cabinet. 

  *) Se decontează pentru un pacient o dată la 6 luni în cazul în care nu sunt identificate leziuni; se decontează pentru un pacient 

o dată pe lună, în cazul în care au fost identificate leziuni suspecte.                   


